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Детали 1–11
размер 44 33333

размер 46 44444

размер 48 55

размер 50 66666

размер 52 77777

125 А, В Блузоны 

Размеры 44, 46, 48, 50, 52
Длина по спинке ок. 63 см.

Вам потребуется:
Блузон А. Смешанная атласная ткань в попе-
речную полоску 1,80–1,80–1,85–1,85–1,85 м 
шириной 160 см; подкладочная ткань 1,50–
1,55–1,55–1,55–1,55  м шириной 140  см; 
флизелин G 785; 1 разъемная металлическая 
застежка-молния длиной 60 см; 2 металли-
ческие застежки-молнии длиной по 16 см; 
эластичная лента 0,55 м шириной 3,5 см; эла-
стичная лента 1,00–1,05–1,10–1,15–1,20 м 
шириной 6 см.
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Планы раскладки
Блузон А
Смешанная атласная ткань в поперечную полоску шириной 160 см
Размеры 44–52

Блузон В
Вискозный атлас шириной 140 см
Размеры 44–52

Ткань сложить вдвое лицевой стороной вовнутрь. 
Для блузона А обратите внимание на раппорт полос 
ткани.

Песочного 
цвета 

Цвета 
лосося

Подкладочная ткань 
(А, В) шириной 140 см
Размеры 44–52

Блузон В. Вискозный атлас шириной 140 см: 
песочного цвета ― 1,90–1,90–1,90–1,95–
1,95 м, цвета лосося  ― 0,25  м для всех 
размеров; подкладочная ткань 1,50–1,55–
1,55–1,55–1,55  м шириной 140  см; фли-
зелин  G  785; 1 разъемная металлическая 
застежка-молния длиной 60 см; 2 металли-
ческие застежки-молнии длиной по 16 см; 
эластичная лента 0,55 м шириной 3,5 см; эла-
стичная лента 1,00–1,05–1,10–1,15–1,20 м 
шириной 6 см.

Рекомендуемые ткани: легкие жакетные ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите внима-
ние на линии и данные именно для моделей 
125 А и 125 В. детали бумажной выкройки на-
ложить на ткань согласно планам раскладки 
и приколоть. Детали а–с вычертить прямо 
на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см. Для деталей 
а–с припуски уже учтены в приведенных раз-
мерах.

Раскрой:
Блузон А
Из смешанной атласной ткани в поперечную 
полоску:
 1  Полочка  2х
 2  Спинка со сгибом  1х
 3  Плечевая кокетка  2х
 4  Рукав  2х
 5  Подборт  2х

 6  Обтачка горловины спинки со сгибом  1х
 7  Воротник-стойка  4х
 8  Мешковина кармана  2х
а) пояс по нижнему срезу длиной 112–116–
122–128–134 см и шириной 15 см, включая 
припуски;
b) 2 манжеты длиной по 29,5–30–31–32–
33 см и шириной по 11 см, включая припуски;
с) припуск под застежку длиной 59–60–61–
62–63 см и шириной 9 см, включая припуски.  
Из подкладочной ткани:
 4  Рукав  2х
 8  Мешковина кармана  2х
 9  Полочка  2х
 10  Спинка со сгибом  1х
 11  Плечевая кокетка  2х
Прокладка: см. детали и участки деталей на 
плане раскладки, выделенные серым цветом. 
Прокладкой дублировать внешние детали во-
ротника-стойки. Дополнительно к полочкам 
приутюжить полосы прокладки шириной по 
4 см поверх разметки карманов и маленькие 
лоскутки прокладки в уголки между швами 
притачивания пояса.
Блузон В
Из вискозного атласа песочного цвета:
 1  Полочка  2х
 2  Спинка со сгибом  1х
 4  Рукав  2х
 5  Подборт  2х
 6  Обтачка горловины спинки со сгибом  1х
 7  Воротник-стойка со сгибом  2х
 8  Мешковина кармана  2х
а) пояс по нижнему срезу длиной 112–116–
122–128–134 см и шириной 15 см, включая 
припуски;
b) 2 манжеты длиной по 29,5–30–31–32–
33 см и шириной по 11 см, включая припуски.
Из вискозной ткани цвета лосося:
 3  Плечевая кокетка  2х
с) припуск под застежку длиной 59–60–61–
62–63 см и шириной 9 см, включая припуски.
Раскрой подкладочной ткани и прокладка ― 
см. блузон А.

Пошив:
Блузон А
j Прорезные карманы с застежками на мол-
нии. Мешковину каждого кармана из подкла-
дочной ткани приколоть к полочке лицевой 
стороной к лицевой стороне, совместив линии 
швов притачивания застежки-молнии. Про-
ложить строчку вдоль размеченных линий по 
периметру прямоугольника. Между швами 
выполнить прорез, в уголки выполнить косые 
надсечки. Мешковину кармана отвернуть на 
изнаночную сторону. Чисто вытачанный вход 
в карман приутюжить. Застежку-молнию 
приколоть под вход в карман так, чтобы она 
расстегивалась сверху вниз и зубчики застеж-
ки-молнии были видны. Края входа в карман 
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притачать к тесьмам застежки-молнии в край 
и на расстоянии 7 мм. С изнаночной стороны 
мешковину кармана из основной ткани на-
ложить на мешковину из подкладочной ткани, 
срезы мешковин стачать.
j Плечевые кокетки притачать к полочкам 
(контрольная метка 1) и спинке (контроль-
ная метка 2). Припуски швов заутюжить на 
кокетки. Кокетки отстрочить вдоль швов при-
тачивания в край и на расстоянии по 7 мм.
j Рукава втачать в проймы. Припуски швов 
заутюжить на блузон, полочки, кокетки и спин-
ку отстрочить вдоль швов втачивания рукавов.
j С каждой стороны единой строчкой выпол-
нить боковой и плечевой швы (контрольная 
метка 4). Припуски швов разутюжить.
j На внешней и внутренней деталях ворот-
ника-стойки выполнить задние средние швы, 
припуски швов разутюжить. Детали воротни-
ка стачать лицевыми сторонами, оставив 
открытыми срезы втачивания. Припуски шва 
срезать близко к строчке. Воротник-стойку 
вывернуть, приутюжить и отстрочить в край. 
Открытые срезы воротника-стойки вметать 
вместе в горловину от контрольной метки 5.
j Нижние срезы полочек и спинки присбо-
рить между метками-звездочками. Концы 
пояса по нижнему срезу приколоть ниже 
уголков к коротким вертикальным срезам 
полочек и притачать от размеченных уголков 
до линий сгибов. В уголках припуски полочек 
надсечь наискосок. Припуски швов заутюжить 
в сторону срезов бортов, ниже линий сгибов 
припуски полочек заутюжить на изнаночную 
сторону. Нижние короткие срезы полочек 
отвернуть по линиям сгибов на изнаночную 
сторону и приутюжить, пояс сложить вдоль по-
полам изнаночной стороной вовнутрь и при-
утюжить. Продольные срезы пояса притачать 
вместе к блузону от уголка к уголку. Нижние 
концы подбортов притачать с изнаночной 
стороны к коротким срезам полочек лицевой 
стороной к лицевой стороне, у внутренних 
срезов подбортов строчки проложить только 
до размеченных линий швов. 
j Припуск под застежку сложить вдоль по-
полам лицевой стороной вовнутрь, на кон-
цах припуска под застежку стачать короткие 
срезы. Припуск под застежку вывернуть, при-
утюжить и отстрочить в край и на расстоянии 
7 мм. Дополнительно на припуске проложить 
отделочную строчку зигзагом, ширина зигза-
га ― ок. 5 см. Припуск под застежку наложить 
на левый подборт, открытые срезы припуска 
под застежку приметать к продольному срезу 
подборта между линией горловины и линией 
сгиба.
j Для размеров 44–50 разъемную застеж-
ку-молнию укоротить у верхнего конца до 
длины 56–57–58–59 см. Застежку-молнию 
раскрыть. Тесьмы застежки молнии прико-
лоть нижними сторонами вдоль продольных 
срезов подбортов до линий сгибов так, чтобы 
зубчики застежки-молнии лежали на подбор-
тах, а тесьмы ― на припусках (закрепляя на 
левом подборте припуск под застежку). Тесь-
мы застежки-молнии притачать к подбортам 
вплотную к зубчикам. Припуски подбортов 
заутюжить на изнаночную сторону, зубчики 
застежки-молнии и припуск под застежку вы-
ступают. Припуски по срезам бортов полочек 
заутюжить на изнаночную сторону.
j Подборта отвернуть по линиям сгибов 
на лицевую сторону и наложить на блузон 
лицевой стороной к лицевой стороне, к под-
бортам притачать обтачку горловины спинки 

(контрольная метка 6). Подборта и обтачку 
горловины спинки приколоть к срезу горло-
вины блузона лицевой стороной к лицевой 
стороне, закрепляя воротник-стойку. Вдоль 
размеченной линии горловины проложить 
строчку. Припуски шва на участках скругле-
ний надсечь в нескольких местах. Подборта 
и обтачку горловины спинки оставить пока 
лежащими на блузоне лицевой стороной к 
лицевой стороне. 
j Каждую манжету сложить вдоль пополам 
изнаночной стороной вовнутрь и приутю-
жить, затем снова разложить. Короткие сре-
зы манжеты сложить лицевыми сторонами, 
на внешней половинке манжеты выполнить 
шов, срезы внутренней половинки оставить 
открытыми для вдевания эластичной ленты. 
Припуски шва разутюжить, припуски по от-
крытым срезам заутюжить на изнаночную 
сторону. Нижний срез каждого рукава при-
сборить до длины манжеты. Манжету снова 
сложить пополам, открытые срезы манжеты 
притачать вместе к нижнему срезу рукава, со-
вместив шов манжеты со швом рукава. 
j Подкладка. Спинку подкладки сложить по 
линии сгиба лицевой стороной вовнутрь, за-
строчить складку на свободное облегание по 
разметке. Глубину складки заутюжить в одну 
сторону. На подкладке выполнить остальные 
швы, втачать рукава подкладки. Нижние срезы 
полочек и спинки подкладки присборить.
j К блузону пришить подкладку. Подкладку 
притачать к внутренним срезам подбортов 
и обтачки горловины спинки от нижних по-
перечных швов подбортов лицевой стороной 
к лицевой стороне. Притачанный пояс отвер-
нуть вверх на блузон. Нижний срез подкладки 
приколоть к нижним срезам полочек и спинки 
поверх пояса и притачать, проложив строчку 
точно в шов притачивания пояса. Подкладку 
вложить в блузон изнаночной стороной к изна-
ночной стороне, рукава подкладки вложить в 
рукава блузона. Рукава подкладки подвернуть 
и пришить с изнаночной стороны к припускам 
швов притачивания манжет, заложив на под-
кладке маленькие складки.
j Широкую эластичную ленту вдеть в пояс 
по нижнему срезу, концы ленты приколоть к 
припускам коротких вертикальных швов при-
тачивания пояса. После примерки проложить 
строчки точно в швы притачивания пояса. С 
изнаночной стороны заутюженные срезы 
полочек пришить к припускам вертикальных 
швов притачивания пояса. Пояс отстрочить 
вдоль 2 отделочными строчками с одинако-
выми интервалами, растягивая эластичную 
ленту. 
j Открытые заутюженные срезы бортов 
полочек приметать к подбортам вплотную к 
зубчикам застежки-молнии. Блузон отстро-
чить вдоль вертикальных швов притачивания 
пояса, нижних краев полочек, краев бортов 
и вдоль шва втачивания воротника близко к 
швам/в край и на расстоянии 7 мм. Борта 
отстрочить дополнительно на расстоянии по 
7 мм от вторых отделочных строчек. 
j Отрезки эластичной ленты шириной 3,5 см 
вдеть в манжеты, концы лент сшить. Длина 
кулисок в готовом виде составляет по 21–22–
22–23–23 см. Каждую манжету отстрочить 
2  отделочными строчками с одинаковыми 
интервалами, растягивая эластичную ленту.
Блузон В
Шить так же, как блузон А. Задний средний 
шов на воротнике-стойке не предусмотрен.
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