


Планы раскладки

Ткань сложить вдвое лицевой сторо-
ной вовнутрь. Точно сколоть клетки 
ткани вдоль и поперек. Обратите 
внимание на направление ворса  
и раппорт клетки ткани!

Мягкий драп в клетку шириной 150 см

Эластичная подкладочная ткань шириной 135 см

103 Дафлкот 

Размеры 36, 38, 40, 42, 44
Длина по спинке ок. 90 см.
Рукав на ок. 5 см длиннее стандартного.

Вам потребуется:
Мягкий драп в клетку (при высоте раппорта 
узора 12 см) 4,00 м шириной 150 см для 
всех размеров; эластичная подкладочная 
ткань 2,10 м шириной 135 см; флизелин 
Н 410; 3 застежки клевант из кожи; 3 боль-
шие кнопки для пришивания.

Рекомендуемые ткани: ворсованные паль-
товые ткани.

Бумажная выкройка:
Переснять детали выкройки. Обратите 
внимание на линии и данные именно для 
модели 103. 
На детали 3 (подборт) метки кнопок по-
ставлены для размера 36. Для остальных 
размеров метку верхней кнопки поставить 
на таком же расстоянии от среза горлови-
ны, как у размера 36. Метка нижней кнопки 
подходит для всех размеров. Метку третьей 
кнопки поставить между верхней и нижней 
метками посредине. 
Детали бумажной выкройки наложить на 
тканьсогласно планам раскладки и прико-
лоть. Детали а–d вычертить прямо на ткани.

Припуски:
На швы и по срезам ― 1,5 см, на подгибку 
низа дафлкота (также и на планке спин-
ки) ― 4 см, на подгибку низа рукавов ― 
4 см. Детали подкладки выкроить с припу-
сками на швы и на подгибку низа 1,5 см. 
Для деталей а–d припуски уже учтены в 
приведенных размерах. 

Раскрой:
Из мягкого драпа в клетку:
 1  Полочка  2х
 2  Спинка  2х
 3  Подборт  2х
 4  Обтачка горловины спинки со сгибом  1х
 5  Передняя часть рукава  2х
 6  Локтевая часть рукава  2х

Детали 1–8, 10 и 11
размер 36 33333

размер 38 44444

размер 40 55

размер 42 66666

размер 44 77777

 7  Средняя часть рукава  2х
 8  Планка нижнего среза спинки 
  со сгибом  1х
 10  Боковая часть капюшона  4х
 11  Средняя часть капюшона со сгибом  2х
а) 2 кармана длиной по 29,5 см и шириной 
по 25 см, включая припуски;
b) 2 клапана длиной по 26 см и шириной по 
21 см, включая припуски;
с) 2 паты рукавов длиной по 42–42,5–43,5–
44–45 см и шириной по 10 см, включая 
припуски.
Из эластичной подкладочной ткани: детали 
1, 2 и 7 до линий подкладки, детали 5, 6 и 8;

d) 2 мешковины карманов длиной по 21,5 см 
и шириной по 25 см, включая припуски.
Прокладка: см. детали и участки деталей 
на плане раскладки, выделенные серым 
цветом. Также прокладкой дублировать 
припуски на подгибку низа.

Пошив:
j На полочках стачать вытачки. Глубины 
вытачек срезать до ширины по 1,5  см и 
разутюжить, слабины у вершин вытачек су-
тюжить. Выполнить средний шов по спинке, 
припуски шва разутюжить. На спинке ста-
чать вытачки, глубины вытачек заутюжить к 
линии середины спинки.
j Планку нижнего среза спинки притачать 
к нижнему срезу спинки, слегка припосадив 
спинку. Припуски шва разутюжить. 
j Рукава. Передние части рукавов втачать в 
проймы полочек, локтевые части рукавов ― 
в проймы спинки. Припуски швов втачива-
ния заутюжить на части рукавов до участков 
скругления пройм. Средние части рукавов 
притачать к полочкам от контрольных меток 
5 и далее к передним частям рукавов, затем 
к спинке от контрольных меток 6 и далее к 
локтевым частям рукавов. Припуски швов 
разутюжить. На рукавах выполнить плече-
вые швы, как вытачки, контрольная метка 
7. Припуски швов разутюжить, слабины у 
вершин вытачек сутюжить.
j Паты рукавов. Каждую пату сложить вдоль 
пополам лицевой стороной вовнутрь. Ста-
чать продольные срезы. Вывернуть. Пату 
наложить на рукав между поперечными 
метками и притачать к припускам.
j С каждой стороны единой строчкой вы-
полнить боковой шов и нижний шов рукава. 
Припуски на подгибку низа рукавов заутю-
жить на изнаночную сторону и пришить 
вручную.
j  Накладные карманы. Деталь каждого 
кармана из подкладочной ткани притачать к 
верхнему срезу детали кармана из основной 
ткани, оставив в шве посредине открытым 
участок длиной ок. 8 см для выворачивания. 
Верхний край кармана (на ширину 4 см) и 
подкладку отвернуть на лицевую сторону 
и притачать к боковым и нижнему срезам 
кармана. Припуски шва срезать близко к 
строчке, на уголках – наискосок. Карман 
вывернуть, открытый участок шва зашить. 
Карман настрочить на дафлкот по разметке 
на расстоянии 7 мм.
j Клапаны. Каждый клапан сложить вдоль 
пополам лицевой стороной вовнутрь, на 
концах клапана стачать короткие срезы. 
Вывернуть. Клапан отстрочить. Припуски 
по срезам притачивания клапана срезать 
до ширины 7 мм. Клапан настрочить на 
дафлкот на расстоянии 2,5 см выше кар-
мана, заутюжить вниз и настрочить вдоль 
шва притачивания.
j Подборта и обтачку горловины спинки 
стачать по плечевым срезам. Подборта 

и обтачку горловины спинки приколоть 
к дафлкоту лицевой стороной к лицевой 
стороне. Проложить строчку вдоль срезов 
бортов и среза горловины до поперечных 
меток (линии середины переда). Подборта 
и обтачку горловины спинки оставить пока 
лежащими на дафлкоте.
j Капюшон. Боковые части внешнего и вну-
треннего капюшонов притачать к средним 
частям капюшонов. Припуски швов разутю-
жить. Оба капюшона сложить лицевыми сто-
ронами. Проложить строчку вдоль лицевого 
выреза капюшона, начав/закончив строчку 
точно у размеченной линии шва втачивания 
капюшона. Капюшон вывернуть и вложить 
между дафлкотом и подбортами с обтач-
кой горловины спинки. Внешний капюшон 
втачать в горловину дафлкота, внутренний 
капюшон ― в горловину подбортов и об-
тачки горловины спинки. Припуски швов 
втачивания капюшонов разутюжить. Под-
борта и обтачку горловины спинки отвернуть 
на изнаночную сторону. Точно сколоть швы 
втачивания капюшонов. Обтачку горлови-
ны спинки отвернуть вверх, припуски швов 
втачивания капюшонов стачать близко к 
сколотым швам. Обтачку горловины спинки 
отвернуть вниз.
j Низ подбортов еще раз отвернуть впе-
ред. Припуск на подгибку низа дафлкота 
заутюжить на изнаночную сторону, затем 
снова отвернуть вниз. Подборта снова от-
вернуть на изнаночную сторону.
j На подкладке стачать вытачки и выпол-
нить швы. 
j К дафлкоту пришить подкладку, подгиб-
ка низа. Подкладку притачать к внутренним 
срезам подбортов и обтачки горловины 
спинки лицевой стороной к лицевой сторо-
не. Подкладку вложить в дафлкот изнаноч-
ной стороной к изнаночной стороне, рукава 
подкладки вложить в рукава дафлкота. При-
пуск на подгибку низа дафлкота отвернуть 
на изнаночную сторону и пришить вручную. 
Подкладку подвернуть вдоль нижнего края 
дафлкота, слегка приутюжить, оттянуть 
мягкой дугой вверх и приколоть к подгибке 
низа. Подборта и подкладку пришить. Из-
лишнюю ткань подкладки отвернуть вниз и 
слегка приутюжить. Рукава подкладки под-
вернуть и пришить к подгибке низа рукавов 
дафлкота. Излишнюю ткань подкладки от-
вернуть вниз, слегка приутюжить. 
j Верхние части кнопок пришить к по раз-
метке к правому подборту равномерными 
стежками, выводя иглу на лицевую/изна-
ночную сторону дафлкота. Правую полоч-
ку наложить на левую полочку, совместив 
линии середины переда. На левой полочке 
поставить метки для нижних частей кнопок. 
Нижние части кнопок пришить. Застежки 
клевант закрыть и наложить на дафлкот по-
верх кнопок так, чтобы пуговицы застежек 
лежали по линии середины переда. Концы 
застежек настрочить в край.

Copyright 2015 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 OffenburgCopyright 2015 by Verlag Aenne Burda GmbH & Co. KG, Hubert-Burda-Platz 2, D-77652 Offenburg

Данные для разных размеров приведены последовательно через тире. 
Если стоит только одно число, то оно относится ко всем размерам. 
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